
Premiumwandern in der  
Ferienregion Kirchberg 
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In dieser Broschüre erhalten Sie alle wichtigen Informationen zu 
den einzelnen Traumschleifen sowie den beiden  
Traumschleifchen in unserer Ferienregion!  

Freuen Sie sich auf sieben abwechslungsreiche und individuelle 
Wandertouren, welche jede für sich einen ganz eigenen Charme 
besitzt!  

Ein besonderes Highlight, neben der Traumschleife „Diller  
Burgpfad“ mit dem integrierten „Elfenpfad“, ist die Traum- 
schleife „Heimat“, welche den zweiten Platz im Wettbewerb 
„Deutschlands Schönster Wanderweg 2020“  belegte. 
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P rächtige Felder, märchenhafte Wälder, friedvolle Wiesen 

mit traumhaften Weitblicken und ein idyllisches Bachtal 

verzaubern das Auge jedes Naturliebhabers. Diese Vielfalt führt 

zu einer wohltuenden Abwechslung.  

Das Highlight der Wanderung ist die Burgruine Dill. Sie thront 

ehrfürchtig auf dem Bergsporn und ist umgeben von bezaubern-

den Fachwerkhäusern. Bereits am Startpunkt können aufmerk-

same Beobachter einen ersten Blick auf die Burgruine erha-

schen. Auch während der Tour taucht die Burgruine immer wie-

der ins Sichtfeld der Wanderer, bevor sie dann wieder hinter 

Wäldern und Hügeln verschwindet. Das Interesse ist geweckt, 

doch die Burgruine erreicht man erst am Ende der Tour. Zahlrei-

che Gelegenheiten laden während der Tour zu einer gemütli-

chen Pause ein. Die rekonstruierte Römerstraße, welche am 

Römerturm gelegen ist, lässt erstmalig die Vergangenheit wie-

der aufleben und schürt Neugierde  auf mehr. 
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Lassen Sie sich von unserem                                
Audioguide begleiten! Einfach die 
App kostenlos herunterladen,  
die Tour „Traumschleife Diller  
Burgpfad“ starten und los geht’s! 



 

Wanderparkplatz K2 | Dill 

Umleitung bei Hochwasser (ca. 1,2 km)  

 

 

 

©GeoBasis-DE / LVermGeoRP-2016 

 

03:00 h 

11,7 km 

166 hm 

Rastplatz 

Aussicht 

Parkplatz 

Schutzhütte 

 

 

 

Burgruine Dill 

Römerturm 

Elfenpfad 

Infos zu Einkehr-
möglichkeiten & weitere 
interessante Details  
erhalten Sie online! 

 



W illkommen im romantischen Hahnenbachtal, das Tal der 

Jahrtausende: Auf teils schmalen Pfaden und Wiesenwe-

gen führt die sehr abwechslungsreiche Tour, oftmals vom Hah-

nenbach begleitet, durch Wald, Wiesen und offene weiträumige 

Flächen.  

Dazwischen liegen kulturelle Höhepunkte: ein Fossilienmuseum, 

das Besucherbergwerk Herrenberg, die rekonstruierte Kelten-

siedlung Altburg, die Ruine Hellkirch sowie die alles überragen-

de, weitläufige Burganlage Schmidtburg. 2012 wurde die Traum-

schleife von den Lesern des WANDERMAGAZIN  zu 

"Deutschlands schönstem Wanderweg" gekürt. Außerdem ge-

hört sie zu den TOP 10 Deutschlands höchstbewerteter Premium

-Rundwanderwege. 

Alternative: Eine 7 km lange Familientour bindet alle Highlights 

ein und spart die ein oder andere Steigung aus. 

Planen Sie unbedingt etwas Zeit ein, um die vielen attraktiven 

Sehenswürdigkeiten besichtigen zu können. 
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Besucherbergwerk | Bundenbach 

Zuwegung Hahnenbachtaltour 
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 
 

 

 

 

 

Besucherbergwerk Herrenberg 

Keltensiedlung Altburg 

Ruine Hellkirch 

 Ruine Schmidtburg 

04:00 h 

9,6 km 

219 hm 

Rastplatz 

Aussicht 

Parkplatz 

Schutzhütte 

Einkehrmöglichkeit 

Infos zu Einkehr-
möglichkeiten & weitere 
interessante Details  
erhalten Sie online! 

 



E in erlebnisreicher Wanderweg, der 

das reizvolle untere Simmerbach-

tal erschließt und im Mittelteil mit dem 

Soonwaldsteig verbunden ist. Auf dem 

Soonwaldrücken rund um den Koppen-

stein bestimmen ausdrucksstarke Felsfor-

mationen und unvergessliche Fernblicke über die Hunsrückhoch-

flächen den Charakter des Weges. Höhepunkte: Der Aussichts-

turm Koppenstein, der HEIMAT-Drehort Gehlweiler mit der alten 

Schmiede, dem HEIMAT-Museum und den vielen Infotafeln so-

wie der Ort Gemünden mit seinem Schloss und die herrliche 

Steilpassage vom Koppenstein hinunter in das romantische  

Simmerbachtal. 

2012 drehte Edgar Reitz unter dem Titel „Die andere Heimat - 

Chronik einer Sehnsucht” einen mit der Heimat-Trilogie ver-

wandten Film. Er thematisierte die Auswanderung vieler Huns-

rücker nach Brasilien Mitte des 19. Jahrhunderts. Das Dorf Gehl-

weiler wurde als Hauptdrehort mit aufwendigen Kulissen ins 19. 

Jahrhundert zurückversetzt. An den Häusern, vor denen gedreht 

wurde, stehen heute große Bildtafeln.  
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Heimatliche Genussstation 

 

 

Gemeindehaus | Gemünden 

 

Infos zu Einkehr-
möglichkeiten & weitere 
interessante Details  
erhalten Sie online! 

 

 

 

 

 

 

Schloss Gemünden (privat) 

Burgruine Koppenstein 

HEIMAT - Drehort Gehlweiler 

03:30 h 

10,6 km 

389 hm 

Rastplatz 

Aussicht 

Parkplatz 

Schutzhütte 

Einkehrmöglichkeit 

 

 



D ie Kappleifelsen-Tour bei Laufersweiler, in Sichtweite des 

Idarkopfes, ist eine echte „gute-Laune-Tour“, die alles hat, 

was sich der Wanderfreund wünscht: ein vielfältiger, abwechs-

lungsreicher Rundwanderweg mit vielen idyllischen Ecken, 

traumhaften Ausblicken und Gastronomie am Tourenende. Bis 

auf zwei kürzere Anstiege eine leichte bis mittelschwere fami-

lienfreundliche Tour.   

Die Wanderung lässt sich ideal mit einem Besuch der ehemali-

gen Synagoge und des jüdischen Friedhofs sowie des alten Orts-

kerns von Laufersweiler mit seinen schönen alten Fachwerkhäu-

sern verbinden. 

Gestartet wird mitten im Ort, am ehemaligen Rathaus, das mit 

seinem rötlich schimmernden Fachwerk ein echter Hingucker 

ist. Zur Erinnerung an die jüdische Geschichte hat man das erste 

Teilstück des Premiumweges - zwischen Synagoge und jüdischen 

Friedhof  - mit zehn großen Infotafeln zum "Weg der Erinne-

rung" aufgewertet und im Anschluss daran einen Pfad der jüdi-

schen Lyrik mit weiteren 10 Infotafeln angelegt. Von dort aus 

geht es über offenes Weideland zur Wacholderheide und  auf 

malerischen Pfaden durch die wildromantischen Bachtäler ent-

lang des Hirsch- und Idarbaches mit seinen alten Mühlen hinauf 

zum „Kappleifelsen“. Nach einem letzten kurzen Anstieg geht es 

entspannt zum Ausgangspunkt nach Laufersweiler. 
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Kappleifelsen 

 

Parkplatz Unterdorf | Laufersweiler 

 

 
 

 

 

Infos zu Einkehr-
möglichkeiten & weitere 
interessante Details  
erhalten Sie online! 02:45 h 

8,9 km 

163 hm 

Rastplatz 

Aussicht 

Parkplatz 

Schutzhütte 

Einkehrmöglichkeit 

 

 

 

Synagoge Laufersweiler 

Kappleifelsen 

Reizenmühle 

 Wacholderheide „Folken“ 

 



F ast immer im Blick: der Idarkopf. Die Traumschleife Via 

molarum vermittelt den Wanderern Wissenswertes über die 

Arbeit der Mühlenbetriebe und die „Römische Vergangenheit“ 

der Region. 

Ehemals standen zahlreiche Mühlen am Hirsch-, Idar- und Alt-

bach, von denen auch heute noch die ein oder andere vorhan-

den ist. Sie werden als Wohnhaus, Grillhütte, Gastronomie- oder 

Beherbergungsbetrieb genutzt. Am Ortsrand von Wahlenau be-

findet sich neben einem Rastplatz mit fabelhaftem Ausblick zum 

Idarwald die Wahler Mühle, in der sich heute ein Restaurant 

befindet. Am Buchenplatz hinter Wahlenau stehen mächtige 

Buchen. Die teils abgestorbenen Baumriesen verleihen der Sze-

nerie etwas Mystisches. Nach der Durchquerung des Waldes 

eröffnet sich ein weiterer Panoramablick zum Idarkopf. Kurz vor 

der Reitzenmühle, die sich in Privatbesitz befindet, biegt der 

Weg ins Idarbachtal. Wenig später verlässt der Weg das idylli-

sche Bachtal und wir steigen den Marktwieser Berg empor. Auf 

wem Weg nach Horbruch passieren wir mit etwas Abstand die 

Hochenmühle. Auch ist hier vom Wanderweg aus die Em-

merichsmühle zu sehen. Weiter führt der Weg entlang der Mari-

enmühle, welche als Grillhütte gemietet werden kann. 
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 

 

©GeoBasis-DE / LVermGeoRP-2016 

 

Gemeindehaus | Horbruch 

 

Infos zu Einkehr-
möglichkeiten & weitere 
interessante Details  
erhalten Sie online! 05:30 h 

15,7 km 

201 hm 

Rastplatz 

Aussicht 

Parkplatz 

Schutzhütte 

Einkehrmöglichkeit 

 

 

 

Wahler Mühle  

Reizenmühle 

Marienmühle Horbruch 

  

 

 



D as Traumschleifchen Karrenberg bei Kirchberg bietet alles, 

was man sich von einer kurzen, erholsamen Auszeit im 

Grünen erhofft. Eine überaus kurzweilige Wegführung, phantas-

tische Aussichten über die Hunsrück Hochebene bis hin zum 

Idarkopf, ein idyllisches Bachtal und angenehme Ruheplätze um 

die Seele baumeln zu lassen. Der  kurze Wanderweg überrascht 

durch seine Vielfalt.   

Los geht es am Parkplatz des Landhotels Karrenberg, in einem 

Waldstück zwischen Kirchberg und dem Ortsteil Dillendorf-

Liederbach. Die kleine, abwechslungsreiche Tour mit vielen 

Waldpassagen führt vom Landhotel Karrenberg in einem großen 

Bogen hinunter in das romantische Kyrbachtal und anschließend 

wieder bergauf durch einen alten Steinbruch zum Namensgeber 

des Traumschleifchens, dem „Karrenberg“. Der Aufstieg wird mit 

einem tollen Panoramablick in das Kyrbachtal und auf das 1908 

erbaute Eisenbahnviadukt bei Nieder Kostenz belohnt. Anschlie-

ßend geht es wieder hinunter ins Kyrbachtal, weiter über die K 3 

durch mehrere kleinere Waldstücke hindurch zurück zum Park-

platz am Landhotel Karrenberg. 

Zum Schluss hat man in der nahe gelegenen Stadt Kirchberg die 

Möglichkeit, noch einige Kulturdenkmäler rund um den histori-

schen Marktplatz zu entdecken. 
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Landhotel Karrenberg | K3 

 

Infos zu Einkehr-
möglichkeiten & weitere 
interessante Details  
erhalten Sie online! 

02:00 h 

6,0 km 

166 hm 

Rastplatz 

Aussicht 

Parkplatz 

Einkehrmöglichkeit 

 

 

 

Historischer Stadtrundgang 

Heimathaus | Museum 

Wasserturm 

 Viadukt Nieder Kostenz 

Zuwegung & Historischer Stadtrundgang Kirchberg 

 

 

 

 

 



D as Taumschleifchen Reckershäuser Busch ist ein familien-

geeigneter Spazierwanderweg mit wenigen Höhenmetern. 

Es bietet eine erholsame Auszeit im Grünen und ist perfekt für 

Naturliebhaber geeignet.  

Start und Ziel ist das Freizeitgelände in Reckershausen, welches 
durch seine Größe und die zahlreichen Spielgeräte ein breites 
Angebot für Familien bietet. 

Wenige Steigungen verschaffen eine leichte und bequeme Be-
gehbarkeit. 

Die Tour führt über herrliche Wald- und Wiesenpassagen und 
sorgt für ein echtes Naturerlebnis. 

Eine Rast am Biotop oder an der ehemaligen Erzabbaugrube 
lassen Sie einzigartige Momente im Einklang mit der Natur erle-
ben. Auch das Naturdenkmal Alte Eiche oder die Aussicht auf 
den Soonwald gewähren eine ganz besondere Atmosphäre. 
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Freizeitgelände Reckershausen 

            Abkürzung ca. 3 Km 

 

01:20 h 

5,3 km 

489 hm 

Rastplatz 

Aussicht 

Parkplatz 

Einkehrmöglichkeit 

Infos zu Einkehr-
möglichkeiten & weitere 
interessante Details  
erhalten Sie online! 

 Biotop 

 Naturdenkmal Alte Eiche 

©
G

eo
B

as
is

-D
E 

/ 
LV

er
m

G
eo

R
P-

2
0

1
6 

 

 



Wir kontrollieren regelmäßig den Zustand unserer  
Wanderwege. Falls Sie dennoch einen Mangel oder  
Schaden feststellen, freuen wir uns, wenn Sie uns  

diesen über unser Meldeformular mitteilen. 
 

Ganz einfach den QR-Code einscannen und die  
vorgegebenen Felder ausfüllen. 

 
Vielen herzlichen Dank! 
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Tourist-Information Kirchberg 
Marktplatz 5 I 55481 Kirchberg 

Tel. +49 6763 910144 
touristik@kirchberg-hunsrueck.de 

 
www.kirchberg-hunsrueck.de 

 
www.facebook.com/vgkirchberg 

www.instagram.com/vgkirchberg 
 

Ausgabe August 2025 
 


